
L'Afev, une association d'éducation populaire 
 
 
 
L’Afev (Association de la Fondation Etudiante pour la Ville), association nationale, développe depuis 
2 ans des actions solidaires et citoyennes sur la ville de Rennes en s’appuyant sur le bénévolat 
étudiant. 
Ses objectifs sont les suivants : 

- Aider les jeunes en difficultés sociales, scolaires notamment grâce à de l’accompagnement 
à la scolarité 

- Promouvoir la citoyenneté et le volontariat étudiant de solidarité 
 
L’afev souhaite créer des passerelles entre une jeunesse étudiante en voie de réussite et une 
jeunesse, qui du fait de son environnement, rencontre des difficultés. 
 

 En 2005-06, plus de 230 étudiants rennais étaient bénévoles à l’afev Rennes et ont 
accompagné autant d’enfants et jeunes 2 heures par semaine à leur domicile. L’Afev est présente 
dans les quartiers de Villejean, Le Blosne, Bréquigny, Maurepas et du Centre. 
 
 
 

L'accompagnement éducatif 
 

 
Qu'est-ce que l'accompagnement à la scolarité ? 

 
On désigne par "accompagnement à la scolarité", « l'ensemble des actions visant à  offrir, aux côtés 
de l'Ecole, l'appui et les ressources dont les enfants ont besoin pour réussir à l'école, appui qu'ils 
ne trouvent pas toujours dans leur environnement familial et social. » (Charte nationale de 
l’accompagnement à la scolarité) 
Ces actions, qui ont lieu en dehors des temps de l'Ecole, sont centrées sur l'aide aux devoirs et les 
apports culturels nécessaires à la réussite scolaire. Elles contribuent à l'épanouissement personnel 
de l'élève et à de meilleures chances de succès à l'Ecole, en prenant en compte l'enfant dans sa 
globalité. 
 

Aider les enfants et adolescents... 
 
Acquérir des méthodes, des approches susceptibles de favoriser l'accès au savoir, 
Elargir leurs centres d'intérêt, promouvoir leur apprentissage de la citoyenneté, 
Les ouvrir sur les ressources culturelles, sociales et économiques de leur ville, 
Valoriser leurs acquis pour renforcer leur autonomie et leur capacité de vie collective, 
Accompagner les parents dans le suivi de la scolarité de leur enfant. 
 
 

Un lien fort avec l'Education Nationale 
 
Les enfants les plus en difficultés scolaires et sociales sont repérés en début d’année par les 
professeurs dans les écoles et collèges partenaires, la majorité dans les quartiers prioritaires. Nous 
sommes en partenariat avec une quinzaine d'établissements rennais, avec lesquels nous faisons des 
bilans réguliers. 
 
 
 
 
 
 
 



Les actions développées à Rennes 
 
 
En complémentarité avec les structures qui prennent en charge les enfants de manière collective 
(école, centre de loisirs, associations ect.), l’Afev propose un accompagnement individualisé à 
l’enfant. Celui-ci a pour but de lui proposer des réponses personnalisées aux difficultés qui sont les 
siennes.  
 
 

L’accompagnement à la scolarité 
 
L’accompagnement à la scolarité "classique" consiste en une aide méthodologique ou 
organisationnelle et une ouverture culturelle. Il allie aide aux devoirs, jeux éducatifs, sorties, 
conversation, lecture…  
L’étudiant se rend 2 heures par semaine au domicile de l'enfant qu'il suit. Il rencontre au moins une 
fois dans l’année le professeur principal de celui-ci, soit de sa propre initiative, soit de celle du 
professeur.  
 

 En 2005-06, 220 enfants et adolescents suivis, sur les 5 quartiers précédemment cités (Villejean, 
Maurepas, Centre, Bréquigny, Blosne). 
 
 

 L’accompagnement des enfants nouvellement arrivés en France  
 
Hors temps scolaire, à raison de 2 heures hebdomadaires, l’accompagnement individualisé se fait au 
domicile familial. Il se décline particulièrement autour du développement des capacités 
communicationnelles : échange oral privilégié, ateliers ludiques autour des mots. 
Les bénévoles étudiants organisent des temps portant sur la découverte de la société d’accueil, 
avec ses différents codes. Il leur faut à la fois reconnaître le nouvel arrivant et écouter ses envies et 
son projet individuel pour l’accompagner dans son insertion. 
 
Par ailleurs, les jeunes sont mobilisés sur un projet de plus large envergure, espace d’expression et 
de créativité. Ils ont été invités à photographier leur ville avec leur propre regard : il s'agit pour les 
adolescents de photographier les lieux rennais qui leur plaisent, leur font se sentir chez eux.  
 

 En 2005-06, neuf étudiants bénévoles ont accompagné un groupe de dix jeunes scolarisés en CLA-
NSA du collège Montbarrot (Villejean) ne maîtrisant pas ou peu la langue française. 
 
 

 L’accompagnement vers la lecture  
 
Les inégalités scolaires apparaissent avant même l’âge de la scolarité obligatoire. Ainsi, à l’entrée 
en cours préparatoire, d’importantes disparités existent déjà sur les capacités à s’inscrire dans un 
processus d’apprentissage : maîtrise du langage, rapport au livre, capacités de communication et 
socialisation. Forte de ce constat, l’afev entend promouvoir un accompagnement étudiant auprès 
des enfants les plus menacés d’exclusion culturelle, afin de stimuler le goût du langage, développer 
l’imaginaire et créer ainsi un contexte favorable aux apprentissages.  
 
Hors temps scolaire, à raison de deux heures hebdomadaires, un accompagnement individuel est 
mené en liaison très étroite avec la famille de l'enfant. Chaque semaine ces temps individuels 
permettent, au travers de lectures et d’actions ludiques, d’accompagner l’acquisition du langage 
et d’appréhender les objets culturels avec plaisir. Des temps de sorties, des actions menées 
directement avec les parents seront tout au long de l’année organisés avec les enfants. 
 

 9 bénévoles ont suivi  9 enfants des écoles maternelles Picardie et Kennedy (Villejean). 
 
 
 
 



Encourager l'initiative étudiante 
 
 
 

L'étudiant au centre du projet associatif de l'Afev 
 

 Les étudiants bénévoles rennais en quelques chiffres... 
 
80% d’entre eux viennent de l’Université de Rennes 2 et 15% de l’Université de Rennes 1, 
55% d’entre eux sont des filières sciences humaines et sociales, 
37% des étudiants sont en première année, 27% en deuxième et 26 % en troisième année, 
88% des bénévoles sont des filles. 
 
 

Les formations à l'accompagnement 
 

 
Nous mettons en place un parcours de formation en direction de nos bénévoles. Trois modules de 
formation de 2h ont lieu chaque année (L'accompagnement éducatif, Agir contre les exclusions, 
échange de pratiques entre bénévoles). Les étudiants des actions d’accompagnement des enfants 
nouvellement arrivés en France et d’accompagnement vers la lecture ont bénéficié de modules de 
formation spécifiques. 
 
 

Implication associative et montage de projets 
 
Notre but est de créer des espaces d'engagements dans lesquels les bénévoles de l'Afev peuvent 
s'investir. Nous apportons un soutien technique et de conseil aux étudiants souhaitant monter un 
projets. Le bénévole acquiert une expérience et des connaissances dans le domaine du montage de 
projet. Cela lui permet aussi de rencontrer d'autres bénévoles, de participer au projet de l'Afev et à 
l'animation du réseau. 
 

 Les projets visant à promouvoir l’engagement solidaire des jeunes : 
 A Rennes l’an passé :  

- les Journées Mondiales des Jeunes Solidaires pendant lesquelles l’exposition « 1 cliché = 2 
citoyens » s’est tenue à l’Université de Rennes 2. 

- Université Européenne de l'Engagement: Déplacement à Toulouse pour ceux qui veulent 
aller plus loin dans leur réflexion sur les thèmes de l'engagement, de la solidarité, de la 
citoyenneté... 

 
 Les projets visant à fédérer les étudiants bénévoles de l’afev :  
 A Rennes l’an passé :  

- Le Rennévoles, journal local à destination des bénévoles de l’Afev. 
- les "étudiants référents", bénévoles impliqués plus fortement, participent à l’animation du 

réseau des bénévoles, font un suivi régulier des accompagnements, peuvent proposer des 
sorties collectives et rencontres pour échanger sur les accompagnements... 

 
 Les projets qui dans le prolongement de nos actions d’accompagnement éducatif visent à casser 

l’enfermement culturel et géographique des enfants et des jeunes suivis et à les positionner comme 
acteurs de la cité  

 A Rennes l’an passé :  
- Grand jeu de piste,  
- ateliers découverte théâtre et jonglerie,  
- sorties culturelles collectives,  
- rencontres didactiques autour d'une expo.. 
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